SAINT-SEVER

UN QUARTIER FACILE A VIVRE
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»y Sommaire HAD O

Le quartier Saint-Sever est le 1° pole tertiaire de la
Métropole Rouen Normandie avec plus de 18 000 emplois,
2 000 établissements dont une grande majorité dans le
secteur tertiaire.

Situé au cceur de la Métropole, sur la rive gauche de Rouen,
entre les quais de Seine et le jardin des plantes, ce quartier
est trés accessible par la route, les transports en commun
et les modes de circulation doux et trés bien équipé.

Ce livret vous présente les nombreux équipements
et services dont votre établissement ou vous-
méme pouvez disposer : salles de réunion, parking,
cinéma, bibliothéque, infrastructures sportives, créches,

commerces...

La Métropole Rouen Normandie et ses partenaires dont
la Ville de Rouen redynamisent et valorisent ce quartier
d'affaires en réalisant des aménagements pour améliorer
le cadre de vie des habitants et des salariés : quais de
Seine, pistes cyclables, rue piétonne... sans attendre la
mise en service de la nouvelle gare de Rouen.

N'hésitez pas a suivre I'actualité du projet sur le site dédié :
saint-sever-nouvelle-gare.com



http://www.saint-sever-nouvelle-gare.com

« A vélo, roulez quand L

vous voulez /Z
2 axes cyclables majeurs 'bL@

du Réseau Express Vélo (REV) 1 et 6

Vélos en libre-service, accessible sans
réservation ! Idéal pour vos déplacements
quotidiens ou ponctuels. Le service se
développe (remplacement des cyclic's) avec
plus de stations. | lovelolibreservice.fr

Ce service est complémentaire de I'offre de location
longue durée Lovelo, qui propose des solutions pour les
salariés et des solutions pour les entreprises.

e Transports en commun :
Réseau Astuce §stuce

De nombreuses lignes de transports en
commun desservent le quartier. La gare
ferroviaire de la rive droite est accessible en
10 min depuis l'arrét Saint-Sever (métro),
I'arrét Champlain (F7) ou I'arrét Orléans
(T4).

Métro

Le quartier est desservi par 4 arréts de
métro (une rame toutes les 3 min sur le tronc
commun 4 I'heure de pointe) :
Joffre-Mutualité, Saint-Sever, Europe* et
Honoré de Balzac*.

*Ces deux arréts ne sont desservis que par les métros

dont le terminus est Technopdle Saint-Etienne-du-
Rouvray
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TEOR

La ligne T4 relie le Zenith (Grand Quevilly) au
CHU Charles Nicolle (Rouen) en passant par
Boulingrin.

La nouvelle ligne T5 relira la Place Carnot
au Mont aux Malades (Mont-Saint Aignan)
en passant par le Cours Clémenceau, le
Boulevard d’'Orléans et le quartier Flaubert
d'ici 2026.

Lignes Fast

Le quartier est desservi par les lignes :

« F1 (Isneauville - Plaine de la Ronce /
Petit Quevilly - Stade Diochon)

Acces direct hétel de ville de Rouen, parc du Champs des
bruyéres et P+R au zénith et & rouges terres.

* F7 (Mont-Saint-Aignhan - La Pléiade /
Sotteville-lés-Rouen)

Accés direct au campus universitaire de Mont-Saint-
Aignan, a la gare rive droite, a I'Hotel de ville de Sotteville
et au jardin des Plantes.

¢ F9 (Rouen - Thédtre des Arts / Elbeuf -
Champ de Foire).

Une ligne directe pour relier le centre-ville d’Elbeuf et le
zénith sans arrét.

e Halte routiére

Cette station est desservie par les
compagnies Flixbus et BlaBlaCar Bus.
@ 23 avenue Champlain

Lignes de bus

Le quartier est aussi desservi par les lignes
27 et 33.

reseau-astuce.fr ou dans les agences :
@ 9, rue Jeanne d'Arc

(arrét Théatre des Arts)

@ Hall de la Gare SNCF

(arrét Gare - Rue Verte)

Il existe des offres spécialement congues
pour les entreprises, dans le cadre du Plan
de Déplacement Entreprise.


http://lovelolibreservice.fr
http://reseau-astuce.fr

Recharger son véhicule
électrique sur le réseau
MOBI recharge Rouen
Normandie

» 1 borne place Joffre

* 1 borne parking Couture

» Carte interactive pour

connaitre la disponibilité des bornes :
mrn.alizechar m r

» Pour accéder au service, commander le

badge : mrn.alizecharge.com

Taxis

Dans l'agglomération rouennaise, il existe
des chauffeurs indépendants et deux
compagnies de taxis :

« Les Taxis jaunes
@ 8 avenue Jean Rondeaux
L 02 3588 5050

» Les Taxis Blancs
L 0235612050

4 Stations de taxi :

@ Place de I'Eglise Saint-Sever
@ Place des Emmurées

@ Cours Clémenceau

@ Quai Cavelier de la Salle

Trafic Métropole Rouen
un temps d’avance sur le trafic !

Retrouvez dans l'application Rouen Métropole
dans ma poche tous les services publics
essentiels : Info trafic, My astuce, alertes sms
risques, Montri, ...

Covoiturage

.
Application disponible gratuitement sur
Iphone et Android. Gréce a un algorithme
de mise en relation, les covoitureurs
peuvent entrer en contact via la messagerie
instantanée et organiser leur covoiturage.

www.go.klaxit.com/rouen-normandie

Ce service permet de proposer des lignes
de covoiturage réguliéres avec des arréts
prédéfinis entre Rouen (Orléans) et Val de
Reuil et entre Barentin et Rouen.
Fréquence et garantie de retour assurées.
Plus d'info ici : www.covoitici.fr

Parkings

* Parking Centre Commercial Saint-Sever
1800 places

@ Avenue de Bretagne

Détail des tarifs sur rouenstsever.com

Abonnement possible.

Service de nettoyage de voiture Autobella, accés direct
au Centre Commercial Saint-Sever.

« Parking Méridienne (Clinique de I'Europe)

350 places gérées par Rouen Park

@ 4 rue Octave Crutel (Clinique de I'Europe)
. _ ﬁ
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2~ LApplication ZENPARK permet de
trouver des locations de parking privés.

« Parking B&B Centre Rive Gauche Saint-
Sever

Q 44 rue Amiral Cécille

Détail des tarifs sur onepark.fr

Stationnement malin

Limité a 15 minutes. Les places sont
repérables d un marguage rouge.

@ Place des Emmurées

@ Contre-allée du boulevard d'Orléans

Stations-service

» Station-service Total
@ 23 boulevard de I'Europe

« Station-service E-Leclerc

Centre Commercial Saint-Sever,

@ Avenue de Bretagne

« Station-service Total Energie

@ 2 avenue Jean Rondeaux

Location de voiture

¢ Ada Rouen

@ 16 Avenue Jean Rondeaux
L 0235722588

www.ada.fr

* Avis Location Voiture Rouen

@ 32 avenue de Caen
L 0235726432
avis.fr

¢ Hertz - Esso Rouen

@ 2 avenue Jean Rondeaux
L 0235731978
www.hertz.fr

¢ Hertz - Rouen Downtown
Q 43 avenue de Caen

L 0232760576
www.hertz fr

¢ Rent A Car

Q@ 3 quai Jean Moulin
L 0235736947
www.rentacar.fr

« Sixt Rouen

@ 18 avenue Jean Rondeaux
L 01 44 385555

sixt.fr


http://mrn.alizecharge.com/carte/ 
http://mrn.alizecharge.com
http://rouenstsever.com
http://rouen-normandie-stationnement.fr/parking-meridienne-rouen/
http://rouen-normandie-stationnement.fr/parking-meridienne-rouen/
http://onepark.fr
http://avis.fr
http://sixt.fr

Mobilité



» Se divertir
a Saint-Sever

Besoin de vous divertir et de vous
changer les idées ? Venez découvrir
les nombreuses activités du quartier.

Bibliothéque municipale Saint-

Accessible depuis le premier étage du centre
commercial, laissez-vous tenter par une
parenthése enchantée pendant la pause
déjeuner ou aprés la journée de travail.
Vous y trouverez un large choix dans des
thématiques trés diverses (littérature pour
enfants, BD, mangas, romans, revues, films,
etc.). Equipée d'une oreille musicale, Saint-
Sever est aussi la bibliothéque favorite des
mélomanes et des apprentis musiciens

qui trouvent ici partitions, méthodes
d'apprentissage et un vrai studio de
répétition et d'enregistrement : le Music'lab !
Un fonds aussi conséquent pour les
malvoyants (gros caractéres et braille) et un
fonds jeunesse accessible (livres DYS, braille,
gros caracteres, tactiles, textes lus).

Services

« 11 postes informatiques

« 1 salle de co-working avec un écran
connecté (sur réservation)

« Accés Wi-Fi gratuit

« Piano en libre accés

« Salle de jeux vidéo (PS4, Switch, et Wii U)

« Des ressources en ligne accessibles depuis
chez soi (e-books, presse en ligne, vidéos
d'auto-formation : langues vivantes, code de
la route..)
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Bonne nouvelle : depuis 2022, s'inscrire au
réseau des bibliothéques de Rouen c'est
gratuit pour toutes et tous, rouennais ou
non-rouennais.

Centre commercial Saint-Sever,
@ 65, avenue de Bretagne 76100 Rouen
L 027608 80 74 | rnbirouen.fr

Ecole de musique de Rouen :

Que vous soyez débutants ou confirmés,
venez découvrir ou approfondir une activité
musicale

@ 19, boulevard d'Orléans

ecolemusiquerouen.fr
Cinéma
Kinépolis

Comptant 14 salles et 2 539 fauteuils,
Kinepolis Rouen accueille un public large
grdce d une programmation diversifiée.
Centre commercial Saint-Sever

@ Place de la Verrerie

L 02 35 7358 23 | kinepolis.fr

MJC Rouen rive gauche

La Maison des Jeunes et de Culture est

un lieu de rencontres et de partages qui
favorise 'accés aux loisirs et a la culture pour
tous. Elle encourage l'initiative citoyenne et
'engagement associatif au service de toutes
les générations notamment des plus jeunes.
De nombreuses activités proposées, un
centre de loisirs pour les enfants le mercredi
et pendant les vacances scolaires.

» Association Rouen Cité Jeunes

Place de Hanovre - 02.32.81.53.60

Mail : contact@mjcrouenrivegauche.org

@ RouenCiteJeunes | mjcrouenrivegauche.org
« La graine

Salle de spectacle de la MJC qui accueille des
résidences et des spectacles tout au long de

'année ! | mjcrouenrivegauche.org/la-graine/

Les maisons de quartie

Les maisons de quartier proposent des
activités tres diverses du loisir créatif, du
sport, des sessions de jeux ou encore
I'apprentissage de langues, etc. Les plannings
et les contacts vers les associations sont
disponibles via le site de la ville.

¢ Maison de quartier Saint-Sever

Elle accueille le plus grand nombre
d'associations d Rouen : il y en a pour tous
les golts !

@ 10-12 rue Saint-Julien

L 0232815020
rouen.fr/adresse/maison-saint-sever

* Maison de quartier Brisout de Barneville
Q 1 rue Geuffroy | rouen.fr/adresse/maison-
* Maison de quartier Cavelier-de-la-salle
@ 1 rue Forfait | rouen.fr/adresse/maison-
de-quartier-cavelier-de-la-salle

* Maison de quartier Dévé

@ Rue du Docteur Dévé

L 07 60 18 19 68 | maisondesloisirs-—

Autres lieux

* ATRIUM

Espace régional de découverte scientifique
technique et industriel. Science Action
Normandie gére et anime cet espace de plus
de 1000m?2 et met en place des expositions
temporaires de sciences et techniques
accessibles a tous.

Du mardi au dimanche de 14h a 18h.

Q@ 115 boulevard de I'Europe
atriumnormandie.fr

e LE QUARTIER LIBRE

Environ 8000 m?2 de friche aménagée

pour accueillir des événements (concerts,

événements festifs, conférences, et

marchés), vous y trouverez également des

bars, un restaurant, des comptoirs street

food et quelques boutiques.

@ 1 place Carnot, site SNCF Saint Sever
e

e LES MIDIS PATRIMOINE

Le patrimoine, ce n'est pas que sur la

rive droite. Des couvents au street-art,
découvrez I'histoire de Saint-Sever le temps
du midi : des visites une fois par mois d'1h
gratuite avec un guide conférencier !

Réservation :
saint-sever-nouvelle-gare.com



http://rnbi.rouen.fr
http://ecolemusiquerouen.fr
http://kinepolis.fr
http://mjcrouenrivegauche.org
http://www.mjcrouenrivegauche.org/la-graine/
http://rouen.fr/adresse/maison-saint-sever
http://rouen.fr/adresse/maison-de-quartier-brisout-de-barneville
http://rouen.fr/adresse/maison-de-quartier-brisout-de-barneville
http://rouen.fr/adresse/maison-de-quartier-cavelier-de-la-salle
http://rouen.fr/adresse/maison-de-quartier-cavelier-de-la-salle
http://maisondesloisirs-deve.fr
http://atriumnormandie.fr
http://lequartierlibre.org
http://www.saint-sever-nouvelle-gare.com

» Faire ses achats

Trouvez tout ce dont vous avez besoin
grdce a une diversité d’'enseignes et
de services présents sur le quartier.

Centre commmercial Saint-Sever
Retrouvez un large choix de boutiques, de
restaurants, de services et un cinéma.
www.rouenstsever.com

Rue piétonne Saint-Sever

L'adme du quartier avec des enseignes
artisanales, commerciales et de services,
remises en valeur par les travaux de la place
des emmurées, de la rue

et de la place Saint-Sever.

Le Marché des Emmurées

3 fois par semaine, des étals alimentaires et
divers animent la place des Emmurées
toute la journée du mardi et du samedi, et le
jeudi, c'est le jour de la brocante !

Se faire livrer des produits
locaux|

Il existe plusieurs fermes normandes qui
proposent de livrer des paniers.
Retrouvez ci-dessous quelques points de
livraison dans le quartier.

AMAP Rouen Rive Gauche
Livraison de paniers (avec engagement)
a la MJC Rive Gauche,
@ Place de Hanovre
r -amap-hn.com et
mapr nriv he.wordpr: m
contact : amap.rouen.gauche@gmail.com ou
L 06 87 29 00 93

Alternoo

Epicerie bio et locale

Possibilité de livraison en point relais :

QLe Bergerac, 54 rue de Lessard
Iternoo.fr

Se faire livrer simplemen

Casiers Colissimo — Place des Emmurées
Q 1 place des emmurées | Libre acces

Casiers Amazon

- Station Total Europe
@ 23 Boulevard de I'Europe | Libre acces

- Saint-Sever
@ Centre commercial | Entrée Mairie Annexe

Les créches

» Créche multi-accueil Les Cigognes
Créche collective et halte-garderie :
12 places

Créche familiale : 18 places

Q 14 place Hanovre

L 02 3563 3009

e Créche associative Les petits matelots
18 places

@ 2 rue Henri Gadeau de Kerville

L0951 37 64 69

* Créche Terre des Enfants

Créche municipale et halte-garderie,
25 places en créche collective

et 10 places en halte-garderie

@ 16 Avenue de Grammont

L 0235636561

 Créche associative Le Jardin des bisous
(3 adresses)

@ 68 boulevard de I'Europe : 50 places

L 0235721045

Q@ 13 rue Pavée : 12 places
L 02 3562 60 48

1001 bisous
@ 57 quai Cavelier de la Salle : 10 places
L 023589 3458

lejardindesbisous.com

* Micro-créche des Chérubins et

La cour d’Arthur (2 adresses)

2 micro-creches de 10 places chacune :
Q@ 13 rue Malouet

L 06 34 42 71 49

@ 108 avenue de Caen

L 09810813 44

les-cherubins.com

* Micro-créche Les fées lucioles
Micro-creche de 10 places

@ 123 Boulevard de 'Europe

camelia/

e Créche Liberty du 107

30 places réservées aux entreprises et
collectivités signataires d'une convention
avec I'Association

@ 107, Quai Jean de Béthencourt
0235152874

¢ Créche Liberty Malherbe

30 places réservées aux entreprises et
collectivités signataires d'une convention
avec I'Association

Q Rue Malherbe

L 0235237693
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http://www.rouenstsever.com
http://reseau-amap-hn.com
http://amaprouenrivegauche.wordpress.com
http://alternoo.fr
http://lejardindesbisous.com
http://les-cherubins.com
http://lesfeeslucioles.fr/micro-creche-a-rouen-camelia/
http://lesfeeslucioles.fr/micro-creche-a-rouen-camelia/

» Faire du sport

Envie de vous défouler ? Profitez
des nombreuses salles de sport
du quartier et de toutes ses
infrastructures sportives !

Les salles de sport

« Elan gymnique rouennais

Complexe comprenant une salle de
gymnastique, une salle de musculation,

une vingtaine de machines dédiées au
cardio-training et une salle de 150mZ2 ou
sont proposés une quarantaine de cours
collectifs.

Q Terrasse du centre commercial Saint-Sever
£ 02350315 10 | egrouen.net

e Accrosport Rouen — Saint Julien
Les activités du club : cardio training,
musculation, cours collectifs.

Q 49 rue Saint-Julien
rouen.accrosport.com

« Basic - Fit
Fitness, Indoor cycling virtuel, musculation
«Matrix», personal training,
cours collectif virtuels.
@ 69-75 Rue Saint-Sever
ic—fi

e Soccer Park Rouen

Les activités du club :foot en salle et padel
(mix de tennis et de squash)

Q@ Hangar 181 quai d’Elbeuf

Plus d'info : lefive.fr

¢ Salle d'escalade - Arkose

Salle d'escalade avec plus de 117m linéaires
de blocs, renouvelés en permanence.

Q Hangar 181 quai du cours de la Reine

Plus d'info : arkose.com/rouen
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Les Maisons de quartier

* Maison de quartier Saint-Sever
* Maison de quartier Brisout de Barneville
¢ Maison de quartier Cavelier-de-la-salle

¢ Maison de quartier Dévé

Pour plus d'infos, se référer a la page 12.

Infrastructures sportives

« Piscine Diderot

Complexe comprenant un bassin de 25m, un
bassin d'apprentissage et une salle d'aikido.
Q@ 114 boulevard de I'Europe

* Gymnase des Cotonniers

De nombreux clubs sportifs proposent des
entrainements (Karaté, Escrime, Basketball).
@ Place des Cotonniers

* Gymnase de la MJC Rive gauche
Volleyball et de roller hockey

@ Place Hanovre

L 0232815360

e Gymnase Dévé

Salle multisport et mur d'escalade
Activités de gymnastique, Twirling bdton et
escalade

Q Rue du Docteur-Dévé

* Centre sportif Nelson Mandela

Dojo, salle omnisport et mur d'escalade
Principales activités : basketball, judo et
escalade

@ 7 rue des Murs Saint Yon

¢ Les quais de Seine

Situés & deux pas du quartier Saint-Sever,
les quais sont parfaitement aménagés pour
la course a pied, le vélo, 'urban training,

... De nombreux coachs et associations

y proposent des activités (running,
renforcement musculaire, lindy hop, roller
derby)

* Patinoire et piscine

Q jle Lacroix

A deux pas de Saint-Sever via le pont
Corneille, de nombreux équipements et
clubs pour patiner (patinoire Guy-Boissiére),
nager (piscine Guy-Boissiere), ramer (halte
nautique) ou jouer au foot (centre sportif
Jacgues Anguetil).



http://egrouen.net
http://rouen.accrosport.com
http://basic-fit.com
http://lefive.fr
http://arkose.com/rouen
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Equipements
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y Accueillir ses
collaborateurs

Découvrez les nombreux équipements
et services qui faciliteront votre

vie professionnelle et celle de vos
collaborateurs !

Les salles de réunion et de

SALLES MUNICIPALES
Pour plus de renseignements, consulter le
site de la mairie de Rouen : www.rouen.fr

¢ La Maison Saint-Sever

Locations de salles pouvant accueillir de 5 a
100 personnes

@ 10-12 rue Saint-Julien

« Salle Europa - MJC Rive Gauche
Capacité d'accueil de 150 personnes
@ Place Hanovre

* La Maison de quartier Cavelier de la
Salle

Capacité d'accueil de 49 personnes

Q 1 rue Forfait

SALLES DE REUNION PRIVEES

¢ Cinéma Kinépolis

14 salles de cinéma, avec une capacité
d'accueil de 77 d 408 personnes

Salle de réception pour 250 personnes
@ Centre Commercial Saint-Sever
business.kinepolis.fr/entreprises

* Espace Regus

Mise a disposition de salles de réunion.
Q@ 72 rue de Lessard

Réservation sur le site : regus.fr
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e Espace Actiburo/Buro Club

Location de salles de réunion pouvant

accueillir de 8 a 10 personnes

@ 57 avenue de Bretagne

Renseignements et réservation sur le site :

www.actiburo.com / www.buro.com

* Rouen Normandie Tourisme

Pour organiser des séjours

professionnels

@ Esplanade Marcel Duchamp  Tourisme
isiter n.com -pr

» Hotel IBIS Mermoz

Location de 3 salles allant de 8 d 21 pers.

@ 13 rue de la Motte

Offre a venir : Now Coworking

Q 105 All. Frangois Mitterrand

now-coworking.com

Les hotels et chambres d’hote

* Hotel B&B Centre Rive Gauche
@ 44 rue Amiral Cecille | hotel-bb.com

* Hotel B&B Saint-Sever
@ 8 place de I'Eglise Saint-Sever
L 02 35628182 | hotel-bb.com

¢ Maison d’héte « La Maison »
@ 82 boulevard de I'Europe
chezlesfontaines.free.fr

* IBIS Mermoz
@ 13 rue de la Motte

« Offre & venir : Hotel Le grand Mess
Q 105 All. Frangois Mitterrand
messfamily.com

* Holiday Inn Express Rouen Centre
@ 103 Avenue Jean Rondeau

ihg.com



http://www.rouen.fr
http://business.kinepolis.fr/entreprises
http://regus.fr
http://visiterouen.com/espace-pro
http://now-coworking.com
http://hotel-bb.com
http://hotel-bb.com
http://chezlesfontaines.free.fr
http://messfamily.com
https://www.ihg.com/holidayinnexpress/hotels/gb/en/rouen/urors/hoteldetail?cm_mmc=GoogleMaps-_-EX-_-FR-_-URORS
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